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最近打算换车的朋友应该都有感觉，现在新能源市场真是卷得厉害，各种新车一款接一

款地出，看得人眼花缭乱。我之前开的燃油车已经用了五年，今年终于下定决心换辆新能源

车，一来是日常通勤成本能降不少，二来也是想体验下现在流行的辅助驾驶功能。前前后后

看了十好几款车，从纯电到增程都对比过，最后入手了 2026 款深蓝 S07 的增程版，现在

开了快半个月，里程数刚过 1500 公里，今天就跟大家分享下真实的用车感受，希望能给正

在选车的朋友一点参考。
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其实最开始我没太关注深蓝这个品牌，总觉得它不如那些一线品牌名气大。后来是朋友

推荐，说这款车的续航和智能配置很实在，我才去 4S 店看了实车。一见到实车，我就被它

的外观吸引了 —— 不是那种夸张的运动风格，而是透着一股稳重又不失时尚的感觉。后来

销售跟我讲，这款车在设计上很讲究比例，高宽比是 0.842，轴长比是 0.618，难怪看起来

特别协调，不会给人头重脚轻的感觉。它的轴距有 2900 毫米，这个尺寸在中型 SUV 里算

不错的，我 182 厘米的身高，坐在后排膝盖前面还有两拳多的空间，就算长途坐车也不会

觉得挤，家里有老人小孩的话，这点还挺重要的。

还有个细节我很喜欢，就是它的风阻系数只有 0.258Cd，可能有些朋友对这个数值没概

念，我特意查了下，同级别很多车型的风阻系数都在 0.28Cd 以上。风阻低有什么好处呢？

实际开起来你会发现，高速行驶的时候车子特别稳，不会有发飘的感觉，而且能耗也会更低，

这对于续航肯定是有帮助的。外观上还有两个设计我觉得很实用，一个是无框车门，看起来

很有质感，另一个是隐藏式门把手，不仅好看，还能减少风阻。它的灯组也挺有特色，叫智

慧星河灯组，晚上点亮的时候辨识度很高，而且亮度足够，晚上开车视野特别清楚，安全性

也提高了不少。对了，这款车还提供两种前脸设计，一种偏运动，一种偏科技，我选的是科

技感强的那款，觉得更符合我的审美，大家如果去看车的话，可以根据自己的喜好选。



坐进车内，第一感觉就是舒服。它的内饰是游艇风格的设计，看起来很有档次，而且摸

上去到处都是软乎乎的。销售说车内的软包面积有 10.7 平方米，我虽然没具体量过，但从

方向盘、中控台到门板，几乎能碰到的地方都是软质材料，不像有些车，到处都是硬塑料，

摸起来很廉价。我选的是暮烟紫色的内饰，这个颜色很特别，不会像黑色那么沉闷，也不会

像浅色那么容易脏，家里人都说好看。

前排座椅是零重力设计的，刚开始我还不知道什么是零重力，坐上去之后才明白，就是

它能把身体的重量均匀分散开，不会让某个部位受力太多。我之前开旧车的时候，开一个小

时就觉得腰酸背痛，现在开深蓝 S07，就算连续开三个小时，也不会觉得累，这个座椅真的

要给个好评。车内还有氛围灯，分星河律动和浮光律动两种模式，晚上开车的时候打开，整

个车内的氛围特别温馨，而且氛围灯还能跟着音乐节奏变化，有时候堵车的时候，看看氛围

灯，听听歌，心情都会变好。不过有一点要提醒大家，每个人的体感不一样，我觉得舒服的



座椅，可能别人坐起来不一定习惯，所以大家去看车的时候，一定要亲自坐上去感受一下，

别光听别人说。

说到辅助驾驶，这可是我选这款车的重要原因之一。深蓝 S07 全系都标配了华为乾崑

智能 ADS SE 系统，刚开始我还担心这套系统不好用，毕竟之前没接触过辅助驾驶，总觉得

心里没底。但开了这半个月，我发现这套系统比我想象中靠谱多了。官方说这套系统的端到

端时延降低了 50%，变道效率提升 20%，重刹率下降 70%，这些数据可能听起来有点抽象，

我给大家举个实际例子。之前我在高速上开车，想变道的时候，旧车需要我自己观察后视镜，

判断安全距离，有时候还会因为判断不准不敢变道。现在开深蓝 S07，打开变道辅助功能，

系统会自动观察周围车辆的情况，如果安全的话，会提示我可以变道，而且变道的时候特别

平稳，不会有突然加速或者减速的情况，就算遇到突发情况，系统也能及时刹车，安全感满

满。

这套系统还搭载了全向防碰撞系统 CAS 4.0，有 20 项防碰撞功能，像前车碰撞预警、

车道偏离预警、盲区监测这些都有。有一次我在市区开车，前面的车突然急刹车，我还没反

应过来，系统就已经自动刹车了，避免了一场追尾事故，现在想起来还挺后怕的。高速领航

辅助功能也很好用，它能智能上下匝道、过弯、避障，还能根据路况调节车速。我上次从老

家回来，走高速开了 300 多公里，大部分时间都是系统在辅助驾驶，我只需要轻轻扶着方

向盘就行，比自己全程开轻松多了。官方说平均安全接管里程超过 600 公里，我目前还没

遇到需要接管的情况，不过就算需要接管，系统也会提前提醒，给我足够的反应时间。

城区巡航辅助也很实用，它能识别信号灯，还支持拨杆换道。有时候在市区堵车，走走

停停特别累，打开城区巡航辅助，车子会跟着前面的车走，不用我频繁踩油门和刹车，轻松

了不少。泊车辅助功能更是新手的福音，它支持 300 多种场景，像遥控泊车、记忆泊车都

能用。我们小区的车位特别窄，我之前开旧车的时候，每次停车都要折腾半天，现在开深蓝



S07，只要按下自动泊车按钮，车子就能自己停进去，而且停得特别正，比我自己停得还好。

不过有一点要注意，辅助驾驶系统虽然好用，但不能完全依赖它，开车的时候还是要集中注

意力，毕竟安全才是最重要的。
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智能座舱方面，深蓝 S07 的表现也没让我失望。它搭载的是高通骁龙 8295P 芯片，这

款芯片的性能很强，车机系统用起来特别流畅，不管是打开导航、音乐，还是切换应用，都

不会有卡顿的情况。系统还集成了 Deep Seek 大模型，支持 3D 智控桌面和分屏显示，我

平时开车的时候，左边屏幕显示导航，右边屏幕放音乐，互不影响，特别方便。音响系统也

很给力，配备了 20 个扬声器，还支持杜比全景声，平时开车的时候听听歌，感觉就像在音

乐厅一样，音质特别好。

中控台的显示屏是 15.6 英寸的，分辨率是 2.5K，画面特别清晰，而且屏幕可以根据

光线自动调节亮度，就算在太阳底下，也能看清楚屏幕上的内容。55 英寸的 AR-HUD 增强

现实系统更是惊艳，它能把导航信息投影到前方的视野里，就像在路面上画了一条指引线一

样，开车的时候不用频繁低头看导航，安全性提高了不少。后排还有功能触控屏和拓展屏，

家里的孩子坐在后排的时候，可以用触控屏看看动画片，再也不会因为无聊而吵闹了。车载

智能冷暖箱也很实用，温度可以在 3-50℃之间调节，夏天的时候可以放几瓶饮料，随时都

能喝到冰镇的，冬天还能加热牛奶，特别方便。

动力和续航是很多人买新能源车最关心的问题，我选的是增程 300 Ultra 版本，搭载

的是超级增程 2.0 系统，用的是 1.5L 自然吸气发动机和后置单电机的组合。系统功率有

200kW，扭矩 290N・m，百公里加速时间大概是 7.6 秒，这个动力对于日常代步来说完全够

用了，就算在高速上超车，也很轻松。馈电油耗是 3.8L/100km，我平时在市区开车，大部

分时间用的是纯电模式，纯电续航里程有 300 公里（CLTC 标准），我每天通勤大概 50 公

里，充一次电可以开 6 天左右，根本不用频繁充电。如果要跑长途，满油满电的综合续航

能达到 1385 公里，上次我跟家人去周边城市玩，来回跑了 800 多公里，到家的时候还有

不少油和电，完全没有续航焦虑。

这款车的新蓝鲸增程专用发电机热效率有 44.39%，一升油能发电 3.7 度，能量转换效

率很高，这也是它油耗低、续航长的重要原因。我之前开旧车的时候，百公里油耗大概是

10L 左右，现在开深蓝 S07，就算用增程模式，百公里油耗也才 3.8L，一个月下来能省不

少油钱。不过大家在选车的时候，还是要根据自己的实际情况来选，如果平时主要在城市代

步，而且家里有充电桩，纯电版本可能更经济；如果经常跑长途，或者不方便充电，增程版

本会更合适。

底盘系统方面，深蓝 S07 全系都标配了 FSD 可变自适应悬架和液压止振器，这套系统



在舒适性和稳定性之间找到了很好的平衡。FSD 减震器能有效缓解路面的颠簸，就算走在坑

坑洼洼的路上，车内的震动也很小，不会觉得不舒服。液压止振器则能抑制车身的晃动，在

过弯或者变道的时候，车身特别稳，不会有侧倾的感觉。我之前开旧车的时候，走烂路的时

候特别颠簸，而且过弯的时候总觉得车子要飘，现在开深蓝 S07，不管是走城市道路、郊区

非铺装路面，还是高速过弯，都特别平稳，驾驶体验提升了不少。

最后跟大家分享几点购车和用车建议。首先，大家在选车的时候，一定要亲自去 4S 店

试乘试驾，不要只看网上的评测，毕竟每个人的需求和体感不一样，只有自己试过了，才能

知道这款车到底适不适合自己。其次，要根据自己的实际用车场景来选择版本，如果经常跑

长途，增程版本会更合适；如果主要在城市代步，纯电版本更经济。再次，辅助驾驶功能虽

然好用，但不能完全依赖，开车的时候还是要集中注意力，遵守交通规则。最后，大家在购

车的时候，可以多对比几家 4S 店，看看有没有优惠活动，不过要注意的是，不要被一些虚

假的优惠信息误导，一定要问清楚优惠的具体内容和条件。

总的来说，这半个月开下来，我对深蓝 S07 还是很满意的，它在外观、内饰、智能配

置、动力和续航等方面的表现都很出色，完全满足了我的用车需求。当然，这款车也不是没

有缺点，比如它的后备箱空间虽然不算小，但如果放一些大件物品，可能会有点局促；还有

它的车机系统虽然流畅，但有些功能还需要进一步优化。不过这些缺点在它的优点面前，都

显得不那么重要了。

如果你正在考虑换一辆新能源车，而且对续航、智能配置和舒适性有较高的要求，不妨

去看看深蓝 S07，相信它不会让你失望。当然，购车是一件大事，大家一定要慎重考虑，多

对比、多试驾，才能买到适合自己的车。如果你已经买了深蓝 S07，欢迎在评论区分享你的

用车感受；如果你正在考虑这款车，有什么问题也可以提出来，我们一起交流讨论。
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